
 

 

 

 
 
 

Clinica e didattica per psicoterapeuti di tutti gli orientamenti 

LA LETTURA DEL CORPO IN PSICOTERAPIA 

E LE FERITE EVOLUTIVE  

Seminario residenziale 

Che cosa comunica il corpo della storia, del problema psicologico del paziente? A quale età 
risalgono i blocchi evolutivi? 
Quando ci interfacciamo con il paziente che si trova nel disagio quanti anni ha in quel momento? 
Quali i suoi bisogni sospesi, insoddisfatti? Quali le ferite del bambino di allora che condizionano la 
vita di oggi?  
Le risposte a queste domande orientano la diagnosi, l’indagine del clinico e la scelta del progetto 
terapeutico. 
La lettura del corpo e le ferite evolutive saranno i tempi centrali del seminario e verranno trattati sia 
dal punto di vista teorico e sia a livello esperienziale. 
 

Il lavoro procederà su tre livelli:  

l’apprendimento della teoria e della metodologia  

la psicoterapia, la conduttrice mostrerà in diretta, lavorando con i partecipanti, i concetti e la pratica 
proposti. 

 l’apprendimento e la psicoterapia nel gruppo 
 
Per maggiori informazioni sul modello: https://silviaallaripsicoterapia.it/modello-e-metodo/. Si invita a consultare la 
pagina che riferisce dei requisiti necessari alla partecipazione in termini di disponibilità al lavoro su di sé. 
https://silviaallaripsicoterapia.it/didattica/ 

Date: il seminario si svolgerà nelle giornate di sabato 11 e domenica 12 marzo 2023 

Costo: il costo del seminario è di 240 euro (esclusi il pernottamento e i pasti) 

Info e Iscrizione: per informazioni e iscrizioni inviare una mail a silvia@silviaallaripsicoterapia.it  

Scadenza iscrizioni: 14 gennaio 2023 

Sede: Lecco 

 


